
Nomads
Participantes Recorrido Duración Nivel de desconexión

Un nómada es una persona que no tiene un
territorio fijo como residencia permanente,
sino que se desplaza con frecuencia de un
lugar a otro. Modernamente, se habla
también de los nómadas del conocimiento,
personas capaces de adaptarse a nuevos
retos y a entornos laborales cambiantes.

En unos tiempos que exigen no solo ser los
más capaces de adaptarse, sino también
ser los más rápidos en hacerlo, este viaje
nómada nos va a ayudar a entrenar todas
estas actitudes y aptitudes y ponerlas en
práctica en un escenario extraordinario e
inmejorable como  la naturaleza.

Con los recursos que entregamos al
equipo al inicio de la actividad se van a
tener que superar unos retos para poder
perseverar como grupo nómada hasta el
final de la actividad.

No solo los recursos entregados van a ser
escasos, también lo será el tiempo, que va
a tratar de simular 24 horas en solo la
duración de la actividad, con el fin de que
para la “noche” el grupo esté preparado.

Objetivos
0.00h Presentación y alianza
0.15h Salida Nómadas
2:30h Final de la actividad y cierre

Programa

30 +2 Km 2-2,5h

– Conocer mejor el equipo.
– Trabajar la identidad y
conocimiento del equipo.
– Ayudar a plantear y establecer
objetivos y plan de acción.


